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HERALDO DE ARAGON

AGENDA

CONFERENCIAS
■ “Ecodiseño y
Creación de Va-
lor”, José Ángel
Rupérez, BSH Elec-
trodomésticos. Hoy,
18.00, facultad de
Económicas y Em-
presariales.
■ “Mitología y Ar-
te en la tabla pe-
riódica de los ele-
mentos quími-
cos”, Pascual Ro-
mán Polo, Universi-
dad del País Vasco.
Hoy, 19.00,Museodel
Teatro Romano de
Zaragoza.
■ “Señales bio-
médicas: informa-
ción que sale del
cuerpo”, Pablo La-
guna, I3A. Lunes 5
de noviembre, 19.30,
Ibercaja Zentrum.

CICLO
■ “12 Lunas”.Char-
la: “Colisiones cósmi-
cas”.Observación: los
objetos del cielo pro-
fundo de invierno. Ta-
ller: observación de
micrometeoritos. De
22.00 a 1.00, en To-
rrecilla de Valmadrid
(autobúsdesde lapla-
za de Paraíso a las
21.30). Inscripciones:
CIPAJ (976 721818).

JORNADAS
■ “XV Jornadas de
Energía y Medio
Ambiente”. Días 5,
6 y 7 de noviembre,
en el Centro Cultural
de Caja Inmaculada
(paseo de las Damas,
11 de Zaragoza). El lu-
nes 5, a las 19.30, “La
década del agua, un
desafío necesario”,
por Eduardo Mestre,
director de la Tribuna
del agua de Expo Za-
ragoza 2008.

PUENTES COLGANTES Manuel González Bedia

LAS MENTIRAS
DE ULISES

DE ENTRE TODOS LOS PERSO-
NAJES DEL MITO GRIEGO, NIN-
GUNO HA GENERADO TANTA
CONTROVERSIA COMO ULI-
SES, PROTOTIPO DE HOMBRE
PRUDENTE PARA ALGUNOS Y
EMBUSTERO REDOMADO PA-
RA OTROS. ESTA POLÉMICA FI-
GURA LITERARIA SIRVE DE EX-
CUSA PARA REFLEXIONAR SO-
BRE LAS ESTRATEGIAS DE CO-
MUNICACIÓN OCULTADORAS
Y TERGIVERSADORAS DE LO
REAL QUE PONEN EN PRÁCTI-
CA LOS MENTIROSOS Y QUE
ESTUDIAN DIVERSAS DISCIPLI-
NAS CIENTÍFICAS.

ASTUTO O EMBUSTERO Los lectores de
“La Odisea” de Homero saben que
su protagonista, Ulises, era un abso-

luto embustero. Para muchos, sus menti-
ras eran ejemplos de su astucia y él un pa-
radigma de héroe pragmático y oportunis-
ta. Para otros no fue más que un caradura
que no dudaba en mentir descaradamente
para salirse con la suya. Con sus maquina-
ciones engañó a Polifemo y a los Titanes
para vencerles, fingió estar loco para no te-
ner que ir a la guerra y se hizo pasar por
mendigo para acabar con los pretendientes
que rondaban a su esposa Penélope. Y así
obtuvo el éxito y la fama, con muchas men-
tiras y pocos escrúpulos.

¿Es tan difícil detectar las mentiras que
nos cuentan? Diferentes disciplinas cientí-
ficas han encontrado mecanismos que
identifican los rastros que dejan atrás nues-
tros embustes. Por ejemplo, pueden detec-
tarse los engaños a través de la evaluación
de alteraciones fisiológicas, como la acele-
ración del ritmo cardiaco, tal como hace el
polígrafo, o a partir de comportamientos
no-verbales que no pueden controlarse, co-
mo ciertos patrones de movimiento cor-
poral o el rechazo al contacto visual. Exis-
ten, también, métodos para encontrar fal-
sedades a partir del análisis del mensaje
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Existen diversas técnicas para pillar a los metirosos. JAVIER PARDOS

verbal. Si un embustero se ve obligado a re-
petir su mentira en más de una ocasión, uti-
lizará en principio mucha información in-
necesaria; posteriormente, como debe
mantener activas dos versiones de lo su-
cedido, intentará evitar errores reducien-
do su declaración a una mínima y rígida
versión (que contrastará con la ornamen-
tada declaración inicial); por último, ese
sobreesfuerzo memorístico provocará que
su historia no se vea afectada por las mo-
dificaciones naturales del olvido perma-
neciendo inalterada y resistente al com-
portamiento de la memoria.

¿Quieren pillar a un mentiroso? Déjenle
hablar y pregúntenle de nuevo su versión
pasados unos días. Esta estrategia la utili-
za la Policía en los interrogatorios: el ofi-
cial simula creer al sospechoso a fin de que
hable lo más posible esperando que, ver-
sión tras versión, quede enredado en sus
propias contradicciones o revele un patrón
como el mencionado. Esta técnica se co-
noce como “la estrategia del caballo de
Troya” porque busca que salga a relucir el
engaño que está oculto. ¡Qué paradoja!, la
invención más famosa de uno los mayores
embusteros de la historia literaria dándo-
le nombre a una de las técnicas más utili-
zadas para pillar mentirosos.

EN PANTALLA

QUÉ LEER Eva Sereno

“CSI”: LA GENTE
MIENTE, LAS
PRUEBAS NO

MÉTODO “Olvidémoslo todo
sobre la víctima, sobre el
sospechosoyconcentrémo-

nos en la única cosa que no puede
mentir: laevidencia”.Así seexpre-
sa Gil Grissom (William L. Peter-
sen), jefe del equipo de investiga-
dores forenses,adjuntoaldeparta-
mento de Policía de Las Vegas, en
la exitosa serie de televisión “CSI:
CrimeSceneInvestigation”(2000,
A. Zuiker). Su trabajo consiste en
resolver loscasosdeasesinatoque
se suceden sin tregua en la ciudad
de los casinos. Basta la hebra de
una prenda, un cabello o una hue-
lla para que, con ayuda de moder-
nas técnicas de análisis y el razo-
namiento científico, resuelvan un
caso sin solución aparente. El mi-
croscopioelectrónico,elespectró-
grafo de masas, las pruebas de
ADN, lasbases informáticasdeda-
tos o el guante de látex son aliados
tan importantes, si no más, que la
intuición del investigador. Tras
realizar un completo estudio en el
lugarde loshechos,encuentranlas
pruebas necesarias para la recons-
trucción científica del delito. La
observación, la elaboración de hi-
pótesis y su contraste experimen-
tal son los elementos que confor-
manesaformadeinterrogaciónde
la Naturaleza que es el método
científico. Algo que dicha serie re-
trata,ademásdela importanciadel
trabajo en equipo, de forma realis-
ta sin renunciar al puro entreteni-
miento. Criminales, ¡temblad!

MANUEL MORENO
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“Matemáticas de la vida
misma”
Corbalán, Fernando
Graó, 2007
19 euros, en Librería Central

Siguiendo la línea ini-
ciada en su anterior li-
bro, el autor vuelve a
buscar conexiones
entre la vida cotidiana
y las Matemáticas con
ejemplos sencillos,
próximos y divertidos.

“Miguel de Cervantes
& la Física”
Vallés Belenguer, José
Mira Editores, 2007
22 euros, en Librería Central

Ciencia y Literatura
van a menudo de la
mano. Un ejemplo son
los libros de Miguel de
Cervantes, que ahora se
analizan y relacionan
con las corrientes cien-
tíficas de su época.

“Los neandertales cantaban
rap. Los orígenes de la
música y el lenguaje”
Mithen, Steven
Crítica, 2007
29 euros, en Librería Central

¿Existe similitud entre
el lenguaje y la música?
La respuesta, en estas
páginas, en las que se
exponen sus puntos de
unión y la importancia
de la música en la vida.

“¿Cómo escribir un artículo
científico en inglés”
Norman, Guy
Hélice, 2007
16,63 euros, en Librería Central

Dirigido a investigado-
res del área de las Cien-
cias Biomédicas que
publican sus artículos
en inglés, este libro
ofrece pautas para
redactar correctamente
en este idioma.

“El poder del cerebro. Cómo
funciona y qué puede hacer
la mente humana”
Greenfield, Susan
Crítica, 2007
26 euros, en Librería Central

Un didáctico recorrido
por el cerebro es la
propuesta de este libro
en el que se muestra
cómo funciona y se
desarrolla este órgano
a lo largo de la vida.

“El universo diferente.
La reinvención de la Física
en la edad de la emergencia”
Laughlin, Robert
Katz Editores, 2007
19 euros, en Librería Central

Una reflexión sobre la
Ciencia y en lo que se
ha convertido a lo largo
de los años, separán-
dola de su papel de
portadora de Tecnolo-
gía, centra este libro.

“La danza de las moléculas.
Cómo la nanotecnología
cambia nuestras vidas”.
Sargent, Ted
Espasa Calpe, 2007
22 euros, en Librería Central

La Nanotecnología y
sus exploraciones en
varios campos son el
eje de este libro, que
ofrece una visión de lo
que esta ciencia puede
lograr en el siglo XXI.

“Nuestros antepasados.
Genographic Project”
Wells, Spencer
National Geographic
Society
Edición de RBA Libros, 2007
15 euros, en Librería Central

“¿Qué es el ADN, esta molécula que nos
permite retroceder tan lejos en el pa-
sado, este libro de historia que arras-
tramos como un regalo desde el
primero de nuestros antepasados? Re-
sulta ser una molécula lineal muy larga
y un tanto repetitiva, una diminuta
cinta de vídeo o antigua máquina de es-
cribir, un poco como una secuencia con-
tinua del código Morse, pero con cuatro
unidades estructurales básicas en vez
de únicamente puntos y guiones”.

DE PUÑO Y LETRA
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